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p. 4 TÉMOIGNAGE   I   Alicia, une abonnée âgée de 12 ans, est atteinte d’une maladie rare.  

(1 sur 3) des adultes français se disent prêts à chauffer leur salon à moins de 20 °C cet hiver. 33�% Source : Rothelec

 {   IL Y A 230 ANS   } 
C’était la bataille de Valmy, pendant la Révolution 
française (1789-1799). Elle a opposé l’armée française 
à l’armée prussienne (allemande), près du village de 
Valmy (Marne). Les Prussiens voulaient envahir Paris,  
mais les Français ont remporté la bataille.

 Lever du soleil : 7 h 35    I    Coucher du soleil : 19 h 52 
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Un pêcheur brésilien 
a survécu 11 jours en mer… 

dans un congélateur !
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Le stade
Maracanã

1
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Guyane 
(FRANCE)

  

SURINAME

GUYANA

CHILI

BOLIVIE

PARAGUAY

300 km

VENEZUELA

C’est l’ancienne capitale 
du pays. Elle est célèbre 
pour son Pain de Sucre
(un grand rocher), son 
carnaval et ses favelas.

Ce sport est une 
tradition nationale. 
D’excellents joueurs 
brésiliens, comme Pelé, 
Ronaldo ou Neymar, ont 
marqué l’histoire du foot. 
Le Brésil a gagné 5 fois 
le Mondial. Le stade 
Maracanã de Rio de Janeiro 
est très célèbre.      

Le football

Les Amérindiens

São Paulo

Rio de Janeiro

Cet art martial a été inventé par
les esclaves noirs du Nordeste 

(région très pauvre du Brésil), 
pour se défendre. 

C’est aujourd’hui une 
danse connue dans

 le monde entier.

La capoeira

Superficie
8 512 000 km2

(15 fois la France)

Population
211 millions
(France : 67 millions)

Religions
Catholicisme,
protestantisme

Langue o�cielle
Portugais

C'est la plus vaste forêt du monde. C'est 
aussi l’une des plus humides. Elle abrite
de nombreuses espèces de plantes
et d'animaux, dont certaines sont encore 
inconnues. L'Amazonie est menacée 
par la déforestation. Ce déboisement 
(pour récolter des bois précieux, faire 

des terres agricoles...) met en danger 
l'équilibre de la forêt.

Capitale
du pays,

elle a été 
construite 

lors des années 
1950-1960, dans 

une région où 
aucune ville 

n'existait. 
Brasilia compte 
environ 3 millions 
d'habitants.

Brasilia

La forêt amazonienne

O c é a n
A t l a n t i q u e

Déforestation
Destruction de la forêt 
par l’homme.
Tradition nationale 
Habitude très ancienne 
d’un pays.
Favela 
Quartier très pauvre des 
grandes villes du Brésil.

À RETENIR

Ce sont les premiers habitants
du Brésil. Certains peuples vivent 
encore dans la forêt amazonienne. 
Ils sont menacés par la déforestation 
et par l'arrivée d’autres personnes 
sur leurs territoires.

Le Brésil

Le Brésil est le plus grand pays 
d'Amérique du Sud.

Il est connu pour ses footballeurs,
ses danses, son carnaval... Mais 
aussi pour ses favelas, abritant
des habitants très pauvres.

La forêt amazonienne, qui couvre
près de la moitié du territoire 
brésilien, est de plus en plus menacée.

La déforestation fragilise les peuples 
y vivant encore (les Amérindiens, 
premiers habitants du Brésil).

Salvador

Recife

Belo Horizonte

Porto Alegre

Belém
São Luis Fortaleza

Natal

Curitiba

Manaus

Amazone

Amazone
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URUGUAY

ARGENTINE
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géographie B I Brésil

Page à découper, à classer et à conserver pour tes exposés.
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Au Suriname, il est 
arrêté par la police
Arrivé au Suriname, 
Romualdo a été arrêté 
et conduit dans un 
commissariat de police 
de Paramaribo, la capitale. 
La raison : il n’avait pas ses 
papiers d’identité et était 
donc considéré comme 
un clandestin. Aidé par 
plusieurs personnes 
au Brésil, qui ont réussi 
à prouver son identité, 
il a été libéré et est rentré 
dans son pays le 28 août. 

 {   eT eNSUiTe ?   } 

{ CoNTeXTe }

  Côtes   I   Le Brésil (lire 
p. 2) possède environ 
7 500 km de côtes, toutes 
sur l’océan Atlantique, 

entre sa frontière avec 
l’Uruguay, au Sud, et 
celle avec la Guyane 
française, au Nord.   

  Requins   I   Près de ses  
côtes vivent beaucoup 
d’animaux : tortues, 
dauphins, requins...  

  Dériver 
 Ici, se déplacer selon 
les courants et les vents.   
  De fortune 
 Ici, improvisé avec ce qui 
était à disposition.  
  Déshydraté 
 Ici, dont le corps manque 
d’eau.  
  Clandestin 
 Ici, personne étrangère 
entrée dans un pays sans 
en avoir le droit.  

©
 C

ap
tu

re
s 

d
’é

cr
an

 T
w

it
te

r

Le sauvetage de romualdo 
a été filmé.

!
!

11 jours dans l’eau... 
sans savoir nager
  Un incroyable sauvetage 

en mer.   En août, 
Romualdo Macedo 

Rodrigues, un pêcheur brésilien 
(lire p. 2) de 44 ans, a passé 
11 jours à dériver, sur l’océan 
Atlantique… à bord d’un 
congélateur ! Il se trouvait à 
400 km des côtes quand il a 
été secouru par des pêcheurs 
du Suriname (voir p. 2). Son 
histoire a été racontée partout 
dans la presse du Brésil et sur 
Internet.   

  Romualdo était parti du port 
d’Oiapoque,   dans le Nord du 
Brésil, pour pêcher pendant 
quelques jours. Il avait décidé 
de longer les côtes en direction 
de la Guyane. Mais une fois au 
large, son petit bateau de bois, 

abîmé, a commencé à prendre 
l’eau. Le lendemain, 
l’embarcation était en train 
de couler. Seul le congélateur, 
destiné à conserver le poisson, 
flottait à la surface de l’eau. 
Ne sachant pas nager, 
Romualdo a alors décidé 
de se réfugier à l’intérieur de 
l’appareil. Il n’avait ni nourriture 
ni eau, et était tout le temps 
obligé d’enlever (à la main) 
l’eau entrant dans sa « barque » 
de fortune. 11 jours plus tard, 
après avoir parcouru des 
centaines de kilomètres vers 

l’Ouest, il a été repéré et 
secouru par un bateau au large 
du Suriname. Romualdo était 
déshydraté, très faible et sa 
peau était brûlée par le soleil. 
Il avait perdu 5 kg. Mais il était 
sain et sauf ! «�Ce réfrigérateur, 
pour moi, c’était Dieu. Un 
miracle�», a-t-il raconté à une 
chaîne de télé, à son retour 
au Brésil (lire Et ensuite ?). Il a 
vu des requins et a confié avoir 
eu très peur d’être attaqué !    
 C. H. 

 Vidéo du sauvetage : 
tinyurl.com/4vjxcada  

Seul le congélateur, prévu pour le poisson, 

fl ottait sur l’eau : Romualdo s’est réfugié 

dedans pour ne pas couler avec son bateau

«�C’est fou qu’il soit 
resté réfugié là-dedans
aussi longtemps. 
Je ne sais pas si 
j’y aurais pensé !�»

rédacteur en chef du jour
Sacha

À La UNeSi tu es abonné, découvre ton journal sur monquotidien.fr à partir de 20 h la veille.
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Quelle est la langue parlée au Suriname (Amérique) ? Le néerlandais.



Chanceux sans lunettes

Début septembre, 
à Guipavas (29), un joueur 
de l’EuroMillions a eu 
un gros coup de chance.
Il avait l’habitude de cocher 
les dates de naissance des 
personnes de sa famille. 
Cette fois, il n’a pas mis 
ses lunettes, s’est trompé 
dans une date… et a gagné 
193�000 euros.

Caille en vadrouille

Sacha, notre rédacteur 
en chef du jour (lire p. 7), 
possède une caille. 
Le 10 septembre, l’oiseau 
s’est échappé dans son 
village, Maizières-lès-Vic (57). 
Il a fallu un quart d’heure
à Sacha pour le capturer.

personnes sont mortes en 
franchissant un passage 
à niveau, l’an dernier.

24
Alicia, 12 ans, raconte 
sa maladie très rare
  Alicia, 12 ans et demi, 

est une abonnée.   Elle 
est en 5e et a souhaité 

nous parler de sa maladie. 
 
«�Je suis atteinte du syndrome 
de Silver Russell, une maladie 
génétique orpheline (très rare) 
qui provoque un retard 
de croissance. Je l’ai appris 
lorsque j’avais 2 ans et demi. 
Cette maladie reste peu 
connue. En France, elle touche 
environ 600 personnes, surtout 
des enfants. Nous avons des 
difficultés à nous alimenter.
Le risque est donc d’être en 
hypoglycémie. À l’école, je dois 
manger des petites quantités, 
mais souvent : 2 heures après 
la cantine et à chaque récré.�»   

  «�J’ai un traitement. Je reçois 
des piqûres d’hormones de 
croissance :   une tous les soirs 
avant de me coucher, 6 jours 
sur 7. Là, j’ai fini un autre 
traitement que je suivais depuis 
4 ans. Il ralentissait la puberté*. 
C’étaient encore des piqûres, 
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Strasbourg

Perpignan

28 °Prévisions aujourd’hui
Température la plus froide/chaude

{ C’EST LÀ QUE ÇA SE PASSE } LE MOT
DU JOUR

 Étude scientifi que 
des oiseaux.  

 Sacha, notre rédacteur 
en chef du jour (lire p. 7), est
un passionné d’ornithologie. 
Il aime photographier les 
oiseaux. Samedi, il a observé
et photographié un faucon, 
près de chez lui, à Maizières-
lès-Vic (57). 
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une fois par mois au début, 
puis une fois tous les 3 mois. 
C’était très important de le 
faire : sinon, cette maladie 
déclenche la puberté plus tôt 
et l’accélère. Conséquence du 
syndrome de Silver Russell : on 
a une petite taille à l’âge adulte. 
Là, je mesure 1,46 m. Je peux 
encore prendre 8 à 10 cm. 
Je vous parle de cela, car 
c’est la Journée internationale 
de sensibilisation aux troubles 
de la croissance. Je voulais 
faire connaître ma maladie
aux lecteurs, afin qu’elle soit 
détectée le plus tôt possible. 
Avec ma maman, nous faisons 
partie d’une association : Silver 
Russell-PAG France. Il y a plein 
d’informations sur leur site 
Web. Je termine sur une note 
d’humour : ce n’est pas la taille 
qui compte, c’est d’être à la 
hauteur ! Quand des élèves me 
voient manger à la récré, ils me 
disent : “Tu as de la chance.” 
Je leur réponds : “OK prends 
mon goûter, mais prends 
les piqûres avec !”�»     O. G.   

Pour vous abonner : 0825 093 393 (0,15 € TTC/min)

FRANCE

*Vrai ou faux ? La puberté est la transformation du corps à l’adolescence. Vrai.
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  Génétique 
 Des gènes : de très petits 
éléments contenant toutes 
les caractéristiques d’un 
être vivant.  
  Hypoglycémie 
 Fait de ne pas avoir assez 
de sucre dans le sang.  
  Hormone 
 Substance (matière) 
agissant sur certaines 
parties du corps.  

  0/20   au patient 
étant allé à l’hôpital 
de Lens (62) avec... des 
cafards dans ses a� aires, 
il y a quelques semaines. 
Depuis, les insectes ont 
envahi l’hôpital !     

  0/20   aux 2 hommes 
qui ont tenté d’échapper 
aux policiers à bord d’une 
voiture volée, vendredi, 
à Nantes (44). Ils ont 
percuté un véhicule en 
stationnement et ont été 
arrêtés.  

  0/20   à l’homme ayant 
tenté d’acheter, avec un 
chèque volé, du matériel 
informatique et vidéo, 
jeudi, à Saint-Malo (35). 
Avec le même stratagème, 
il avait déjà obtenu un vélo 
électrique et 2 téléphones 
portables. Il a été arrêté.  

  20/20   aux 2 hommes 
ayant sauvé un chevreuil 
tombé dans un canal, 
samedi, près de 
Baccarat (54).  

  20/20   à la chanteuse 
Mylène Farmer. Plus de 
400�000 billets ont déjà 
été vendus pour sa tournée 
Nevermore 2023, qui 
débutera en juin.  

  20/20   à Inoxtag et 
Michou. Leur vidéo 48 h 
pour sortir d’un bunker ! 
(On a eu la peur de notre 
vie) a été vue 6,7 millions 
de fois sur YouTube du 
9 au 15 septembre. Elle 
était en tête du classement 
des vidéos françaises les 
plus regardées.      

{ LES NOTES }

«�On entend rarement 
parler de cette maladie : 
c’est bien d’avoir le 
témoignage d’Alicia.�»

rédacteur en chef du jour
Sacha

La chasse au grand tétras 
est interdite pour 5 ans

  O n reconnaît cet oiseau 
à son plumage sombre, 
à ses paupières rouges 

et à sa queue noire en éventail.  
 La chasse au grand tétras 
vient d’être interdite en France, 
où cette espèce est menacée 
de disparition. Le nombre de 
grands tétras n’a pas cessé de 
baisser depuis 40 ans. Il n’en 
reste que 4�500 environ dans 
la nature (en France).  

  Le grand tétras, aussi appelé 
«�grand coq de bruyère�», vit 
en forêt, en montagne,   dans le 

Jura, les Vosges, les Cévennes 
et les Pyrénées. Le mâle pèse 
jusqu’à 6 kg, la femelle, plus 
de 2 kg. Il est menacé par 
la déforestation (destruction 
de la forêt), le réchauffement 
climatique et l’augmentation 
du nombre de ses prédateurs 
(sangliers, renards…). La 
présence des êtres humains 
est aussi en cause. L’oiseau 
est dérangé par les routes, les 
skieurs, les randonneurs… Sa 
chasse est interdite pour 5 ans, 
sauf si le nombre de grands 
tétras augmente entre-temps.  

LE MOT
DU JOUR

Cette grosse méduse était échouée sur la plage du Touquet-Paris-Plage (62), à marée basse, jeudi, 
au coucher du soleil, vers 19�h�30. L’eau de la mer (la Manche), à 18 °C, attire encore des baigneurs. 
Par précaution, il ne faut jamais toucher une méduse, même échouée.

{ LA PHOTO DU JOUR }
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Le grand tétras se nourrit d’aiguilles de pin, de feuilles, 
de bourgeons et de baies.
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O� re d’abonnement spécial-enseignant pour la classe au 0825 093 393 (0,15 € TTC/min)

Vrai.
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  Stratagème 
 Ici, astuce, ruse.  
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  Les défenseurs de 
la nature sont très 
contents de cette 

décision.   Jeudi, l’Union 
européenne* a annoncé que 
le chalutage allait bientôt 
être interdit dans l’océan 
Atlantique en dessous 
de 400 m de profondeur,   sur 
une zone d’environ 16�400 km2

 (1 km2 = la place occupée
par un carré de 1 km de côté). 
Cette zone se situe au large 
des côtes de l’Irlande, de 
la France, du Portugal et 
de l’Espagne. L’objectif est 
de protéger les animaux 
(éponges, requins, poulpes...) 
et les végétaux vivant à cet 
endroit.  

  Le chalut est un immense filet 
de pêche qui racle les fonds 
marins, arrachant tout sur son 
passage.   Des pêcheurs sont 
mécontents de cette décision : 
ils disent que cela va les 
appauvrir, eux et leur famille.    
 S. H.   

SUIVI

Le chalutage en eau profonde 
interdit sur plus de 16�000 km2

Pêche dans l’océan Atlantique :

d’euros. C’est le prix auquel 
a été vendu un maillot de 
Michael Jordan, jeudi, lors 
d’une vente aux enchères 

aux États-Unis 
(Amérique). Le 

célèbre basketteur 
l’avait porté durant 
sa dernière saison 
(1997-1998) avec 
les Chicago Bulls.

10 millions

ÉTATS-UNIS (AMÉRIQUE)
Appétit mortel

Dans un parc naturel 
de Floride, des experts 
ont découvert le cadavre 
d’un serpent Tantilla oolitica 
(une espèce rare). Début 
septembre, ils ont annoncé 
que le reptile était mort... 
après s’être étouffé en 
mangeant un mille-pattes 
géant des Caraïbes !

  0/20   à l’hôpital 
ayant échangé par erreur 
les étiquettes d’identité 
de 2 hommes âgés, il y a 
peu, en Slovénie (Europe). 
L’un des 2 vieux messieurs 
est mort, et c’est donc la 
famille de l’autre qui a été 
prévenue. Elle a organisé 
son incinération... avant 
d’apprendre l’erreur.   

  20/20   au garagiste 
ayant sauvé un chat coincé 
derrière la calandre d’une 
voiture, début septembre, 
à Aberdeen, au Royaume-
Uni (Europe).     

{ LES NOTES }

Pour lire L’ACTU après Mon Quotidien, renseigne-toi au 0825 093 393 (0,15 € TTC/min).page 6 - Mon Quotidien {20-09-2022} - www.playbacpresse.fr

MONDE

«�Je pêche de temps en temps. C’est très 
important de protéger l’océan en interdisant 
cette pêche qui abîme les fonds marins.�»

rédacteur en chef du jour
Sacha

 sponges{ Le mot anglais du jour } avec                                       :
Un groupe de 27 pays (dont la France) prenant des 
décisions ensemble.*Qu’est-ce que l’Union européenne ?

  Aux enchères 
 À la personne proposant
le plus d’argent.  
  Incinération 
 Ici, action de brûler 
un cadavre.  
  Calandre 
 Ici, cadre, en métal ou 
en plastique, qui décore
et protège le radiateur 
d’une voiture  
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{ LA PHOTO DU JOUR }
Dans la nuit de jeudi à vendredi, de très fortes 
pluies ont provoqué des inondations dans le 
centre de l’Italie (Europe), comme ici, à Pianello 
di Ostra. Au moins 11 personnes sont mortes.
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{ RÉDACTEUR EN CHEF DU JOUR�* }

• Films : Le Gendarme de Saint-
Tropez et La Septième Compagnie
• Acteur : Louis de Funès
• Actrice : Chantal Ladesou

• Émission TV : Pêche XXL et 
Seuls face à l’Alaska
• Livre : Mémoires de guerre 
• BD : Les Enfants de la Résistance

• Sportif : Teddy Riner
• Jeu vidéo : World War Heroes
• Appli : OrnitO

FAVORIS

Sacha - 14 ans - 3e - Habite à Maizières-lès-Vic (Moselle) - Veut devenir garde forestier

* Si tu es abonné, deviens toi aussi « rédac’ chef du jour » en visio. Inscris-toi auprès de Wolfy au 01 53 01 23 88.

Inscris-toi au Club des lecteurs sur https://www.playbacpresse.fr/club-des-lecteurs
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TÉL. : 0825 093 393 
(0,15 € TTC/MIN) DU LUNDI 
AU VENDREDI DE 9�H À 18�H
CONTACT@ABO.PLAYBAC.FR
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Je soussigné(e) (Nom et Prénom) ............................................ chargé(e) de l’autorité parentale sur 
le (ou la) mineur(e) de moins de 15 ans (Nom et Prénom) ................................................... 
autorise (cochez la ou les cases pour donner votre accord) : 
    Le journal «�Mon Quotidien�»
     Le site www.monquotidien.fr
à publier la photo de mon enfant et ses propos recueillis lors d’une conversation
téléphonique avec l’un de nos journalistes. J’autorise également mon enfant à :
    Remplir ce coupon

Je souhaite faire une critique (livre, CD…) pour Mon Quotidien. 
Mon avis et ma photo seront publiés en p. 7 du journal.

Nom :            
Prénom :        
Date de naissance (mois/année) :                                      

E-mail* :
Adresse complète** :
        

TU VEUX ÊTRE TESTEUR ?
SCANNE OU PHOTOGRAPHIE CE COUPON COMPLÉTÉ ET ENVOIE-LE, AVEC 
UNE PHOTO (PAR EXEMPLE, PRISE AVEC UN SMARTPHONE), À : d.viaud@playbac.fr

Fait à .........................
Le ............................... 

Signature de la 
personne chargée de 
l’autorité parentale : 

* Celui de la personne 
détenant l’autorité 
parentale.

** Utile pour t’envoyer 
le CD, le livre... à tester.

Les données personnelles recueillies ici seront exclusivement utilisées par le service administratif 
et la rédaction de PlayBac Presse afi n d’accompagner ton expérience de « Testeur ». Elles seront conservées pendant 1 an.

Conformément aux obligations légales relatives à l’informatique, aux fi chiers et aux libertés, tu disposes d’un droit d’accès, de modifi cation, de rectifi cation, de limitation, 
d’opposition ou de suppression de tes données en t’adressant à PLAY BAC PRESSE, Service des Droits, 14 bis rue des Minimes, 75003 PARIS ou en envoyant un courrier 
électronique à : servicedesdroits@playbac.fr. Pour connaître notre politique de confi dentialité, rendez-vous sur : www.playbacpresse.fr/page/vie-privee

Tu disposes également du droit d’introduire une réclamation auprès de la CNIL - 3 place de Fontenoy, 75007 Paris -  www.cnil.fr  -  01 53 73 22 22.



  Probablement 
 Qui a plus de chances 
d’être vrai que faux.  
  Parlement 
 Ici, groupe de personnes 
représentant le peuple 
et votant les lois.  
  Guerre civile 
 Guerre au sein d’un pays.  
  Décapité 
 Dont on a coupé la tête.  
  Monarchie 
 Régime politique (façon 
dont est gouverné un pays) 
dans lequel il y a un roi 
ou une reine.  
  Légitime 
 Ici, conçu par un couple 
marié.  
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Kinra Girls 
10 ans d’amitié et d’aventures ! 

La série qui a donné le goût de la lecture à 3 millions de lectrices 

Découvre vite le premier tome de la sérieDécouvre vite le premier tome de la série

5 filles, 
5 talents, 
5 cultures 
différentes et 
1 code secret

PUBLICITÉ

À la mort de Charles III, qui deviendra le roi du Royaume-Uni (Europe) ?

William, le fils aîné de Charles.

  73 ans.   «�Charles III (3) est 
monté sur le trône à 73 ans. 
Durant toute sa vie, il a été 
connu sous le nom de “prince 
Charles”. C’est probablement 
pour cela qu’il a choisi 
de garder son prénom. Le 
chi� re 3, lui, vient du fait qu’il 
est le troisième roi britannique 
à porter le prénom Charles.�»  

  Charles Ier.   «�2 rois avant lui 
se sont donc prénommés ainsi. 
Charles Ier (1600-1649) était 
le petit-fi ls de la reine d’Écosse 
Marie Stuart (1542-1587). 
Pendant son règne, de 1625 à 
1649, il a cherché à augmenter 
les pouvoirs du roi et à réduire 
ceux du Parlement. Cela a 
mené au déclenchement d’une 
guerre civile, en 1642. Quelques 
années plus tard, Charles Ier 
a été capturé, puis jugé par le 
Parlement, dont l’un des chefs 
était Oliver Cromwell (1599-
1658). Le roi a été décapité en 
1649. Après cela, la monarchie 

a été abolie (supprimée).�»  

  Charles II (2).   «�Cromwell 
a gouverné jusqu’à sa mort, 
en 1658. En 1660, la monarchie 
a été rétablie. Charles II (2)
(1630-1685), le fi ls aîné de 
Charles Ier, est alors monté 
sur le trône. Il a fait refaire 
une partie des objets 
royaux précieux ayant été 

détruits après l’abolition 
de la monarchie. Le règne 
de Charles II a été marqué 
par le grand incendie de 
Londres, en 1666, lors duquel 
une grande partie de la ville 
a brûlé. Charles II multipliait les 
conquêtes féminines et n’a pas 
eu d’enfant légitime. À sa mort, 
en 1685, la couronne est allée 
à son frère Jacques.�»    D. V. 

Pourquoi Charles III (3) a-t-il 
choisi ce nom pour régner ? 

 Kévin Guillot,   journaliste 
et créateur du site 
monarchiebritannique.com. 

 Couronne   -   La reine 
Élisabeth II (2) est morte le 
8 septembre (lire n° 7�856). 
Depuis, son fils Charles est 
le nouveau roi du Royaume-
Uni (Europe). Il a choisi 
le nom de Charles III (3). 

{ IL RÉPOND }

{ POURQUOI 
ON EN PARLE }

LA QUESTION Tu as une question à poser ? Envoie-la à : f.dufour@playbac.fr


